|nbjudan NORDISKA &7

till seminarier

pa Nordiska Tradgardar
Stockholmsmassan

8 — 11 april 2010

TRADGARDAR

Torsdag den 8 april

1 Hallbar utemiljo
att kvalitetssakra anlaggning och skotsel

2 Besoksvarda tradgardar
att utveckla tradgardsturism och tradgardars kulturarv

Fredag den 9 april
3 Tradgard - modefluga eller nyttighet?

om tradgard i media

4 Aldre véaxter att varna och aterplantera
om inventering, bevarande och marknadsforing

5 Tradgard och park for halsa

om tradgard som friskvard och rehabilitering

6 Odlingsrevolt i staden
om manniskors behov av odling i framtidens stader

Arrangor:

FOR - FRITIDSODLINGENS RIKSORGANISATION

i samverkan med

ODLAD MANGFALD

Movium vid SLU Sveriges lantbruksuniversitet, Foreningen Sveriges Stadstradgardsmastare FSS, STAF Sveriges Tradgardsanlaggningsforbund,
Grona Pennklubben, journalistforeningen Corintherna, POM — Programmet for odlad mangfald och féreningen Hélsans Natur



Torsdagen 8 april, formiddag

Vad kan man gdra for att bygga och skoéta park- och trad-
gardsanlaggningar med hodg kvalitet och med lang hallbar-
het? Ar det enbart en fraga om kortsiktig ekonomi eller finns
det andra faktorer som paverkar resultatet? Pa seminariet
presenteras det engelska systemet for certifiering av parker
— Green Flag Award. Vi redovisar exempel pa entreprenader
och upphandlingar och diskuterar vilka faktorer som ar avgo-
rande for att na bra resultat som bade bestallare och utforare
ar nojda med. Arbetet med att utbilda och certifiera grona
besiktningsméan ar ett aktuellt projekt som kommer att fa
betydelse for kvalitetssakring av utemiljo.

Seminariet vander sig till personer som arbetar med plane-
ring, upphandling och skoétsel av park- och tradgardsfragor i
kommuner, organisationer, bostadsforetag, kyrkogardsfor-
valtningar, med flera.

Seminariet anordnas i samverkan med Movium vid SLU,
FSS — Foreningen Sveriges Stadstradgardsméastare och
STAF — Sveriges Tradgardsanlaggningsforbund. Moderator
Larseric Johansson, tidskriften Utemiljo.

Torsdagen 8 april, eftermiddag

Tradgardar och parker far allt storre betydelse som utflykts-
mal, turistattraktioner och viktiga inslag i bestksnaringen.
Over hela landet marknadsfors turistanlaggningar, museer,
kommuner och platser med betoning pa sina fina tradgardar
och parker. Aven bland de ideella tradgardssallskapen ékar
intresset for att bestka enskilda privata tradgardar och att
visa dessa for andra tradgardsintresserade. Flera av vara
kulturtradgardar och parker forvaltas val men behovet av
fornyelse ar pa manga hall stor. Hur knyter vi an till vart kul-
turarv samtidigt som vi hittar nya infallsvinklar? Det ar ange-
laget att olika aktorer inom omradet delar med sig av sina
erfarenheter och kunskaper. Det nybildade natverket for
svenska besokstradgardar kan bidra till 6kad kvalitet och
battre marknadsforing. | seminariet presenteras svenska och
internationella erfarenheter av betydelsen av natverk och
satsningar pa att utveckla tradgardarnas kulturarv.

Seminariet vander sig till dem som ansvarar for eller forvaltar
anlaggningar som ar eller kan bli mal for tradgardsturism
inom kommuner, féretag och organisationer. Aven privatper-
soner som vill utveckla tradgardar som bestksmal och andra
som ar intresserade av fragor kring tradgardsturism ar val-
komna.

Seminariet anordnas i samverkan med Movium vid SLU.

Fredagen 9 april, formiddag

Intresset for tradgardar och tradgardsodling har vuxit kraftigt
under de senaste 20 aren. Tradgardstidningar, tradgards-
bilagor, tradgardsbdcker, radio- och TV-program produceras
i mangder. En tendens tycks emellertid vara att det allt mer
handlar om tradgard som ett inrett rum med diverse prylar,
pynt och utsmyckning. Det genuina odlingsintresset och in-
tresset for skdna och hallbara park- och tradgardsmiljoer
kommer i skymundan. Finns det en risk att vi darmed skapar
en tillfallig trend och missar mojligheten att hoja tradgards-
intressets status och att férankra tradgardsodlingen som en
viktig verksamhet i det svenska samhallet? En internationell
utblick visar att vara tradgardar och parker har en hég kvali-
tet och roner stor uppskattning. Trots detta har landskaps-
arkitekter, tradgardsanlaggare och tradgardsmastare en un-
danskymd roll i bostadsféretag, byggnadsforetag och kom-
muner. Hur kan tradgardar och parker fa en mer framskjuten
plats i samhallsdebatten och i byggandet av ett framtida val-
maende och hallbart samhalle?

Seminariet vander sig till alla som skriver eller producerar ar-
tiklar, bocker eller program med tradgardsanknytning, alla de
som ansvarar for park- och tradgardsfragor i kommuner och
féretag eller ar fértroendevalda i olika organisationer. Aven
andra som vill paverka tradgards- och parkverksamhetens
status ar valkomna.

Seminariet anordnas i samverkan med Grona Pennklubben
och journalistféreningen Corintherna.

1. Hallbar utemiljo

= att kvalitetssakra anldggning och skotsel

Program:
08.45 Registrering
09.15 Valkommen och introduktion
Sten Goéransson, FSS och Kenneth Lundin, STAF
09.30 To ensure quality in parks - Green Flag Award as an
example. (pa engelska) Cecil Konijnendijk,
Skov & Landskab, Kbpenhamns universitet
10.20 Kaffepaus
10.40 Bo01i Malmo — goda intentioner men sen ...?
Arne Mattsson, gatukontoret, Malmo stad
11.00 Sa ska en bra upphandling/entreprenad se ut!
Goda exempel fran landet runt
Poa Collins, Taby kommun, med flera
11.40 Stark besiktningsmannens roll och status!
Goran Nilsson, Movium och Kerstin Nilsson,
Taggen Markkonsult
12.10 Diskussion med féredragshallarna samt
Goran Andersson, Tradgardsmiljo i Kristianstad AB och
Stefan Mattson, Svenska Bostader, Stockholm
12.45  Avslutning

2. Besoksvarda tradgardar

- att utveckla tradgardsturism och
tradgardars kulturarv

Program:

13.00 Registrering

13.30 Valkommen och inledning
Goran Nilsson, Movium

13.40 Fornyelse av tradgardars kulturarv
Ulf Nordfjell, Ramboll

14.10 Pa besok i Ronneby brunnspark
— utveckling av ett kulturarv
Anna-Karin Sonesson, Ronneby kommun

14.40 Att uppleva landskapet — samspelet mellan
tradgardskonst och sinnesupplevelse
Anna Jakobsson, SLU Alnarp

15.10 Kaffepaus

15.30 Betydelsen av natverk for utveckling av
tradgardsarv och tradgardsturism
Cecilia Liljiedahl, CLGARDENS

16.00 Tusen tradgardar — att synliggora mangfalden
Elisabeth Svalin Gunnarsson, Riksférbundet
Svensk Tradgard och FOR

16.30 Diskussion och sammanfattning

16.45  Avslutning

3. Tradgard — modefluga
eller nyttighet?

- om tradgard i media

Program:
08.45 Registrering
09.15  Valkommen och inledning
Ann-Catrin Thor, FOR - Fritidsodlingens Riksorganisation
09.25 Tradgard behover bade ris och ros!
Lars Krantz, Wij Tradgardar
10.00 Tradgard kan forandra varlden.
Eva Robild, fd ordf Gréna Pennklubben
10.35 Kaffepaus
10.55  Tradgard i verkligheten.
Goran Greider, chefredaktor Dalademokraten
11.30 Tradgard i TV - sa funkar det,
Bjorn Ostlund, projektledare SVT
12.05 Diskussion och sammanfattning
12.30  Avslutning



Fredagen 9 april, formiddag

Tradgardar och parker behoéver regelbunden vard och forny-
else. Rationaliseringar och moderna brukningsmetoder kan
medféra en forlust av gamla vaxter. Idag vill vi bevara biolo-
gisk mangfald aven for kulturvaxter i parker och tradgardar.
Inventeringar gors och vardefulla vaxter hittas. De har bade
historiskt intresse och ar ofta genetiskt viktiga for framtiden.
Vi ger exempel pa hur inventeringar kan goéras och vilka re-
sultat som kan uppnas. Vi vill &ven diskutera varden av olika
gamla vaxter och méjligheterna till forékning och aterplanter-
ing.

Seminariet vander sig till dem som férvaltar och skdter aldre
tradgardar och parker samt andra som har intresse av att fa
mer kunskap om vardet av att bevara aldre vaxtmaterial.
Seminariet ar aven av intresse for dem som arbetar med
landskapsplanering, tradgardshistoria eller vaxtforadling.
Aven andra som vill medverka till att radda det gamla kultur-
vaxtarvet ar valkomna.

Seminariet anordnas i samverkan med POM — Programmet
for odlad mangfald.

Fredagen 9 april, eftermiddag

Det rader nu stor enighet om att vistelse i natur- och trad-
gardsmiljéer har en positiv inverkan pa manniskors halsa.
Aven den fysiska aktiviteten i tradgarden framhalls som hal-
soframjande. Trots detta saknas ofta tillgang till natur och
tradgard nara bostadsomraden. Aven manga vardinrattning-
ar, aldreboenden, skolor och forskolor saknar tradgardar
eller parker i sin narhet. P& manga hall bedrivs forskning
kring vad vistelse eller aktivitet i tradgardar och naturmiljoer
betyder for halsan. | seminariet presenteras en del av denna
forskning. Verksamheten vid Alnarps rehabiliteringstradgard
har varit banbrytande och belyses sarskilt utifran den nyut-
givna boken om "Tradgardsterapi, att ta hjalp av naturen vid
stress och utmattning”. Hur tradgardsaktiviteter kan forebyg-
ga ohalsa beskrivs fran verksamheten vid Grona Rehab i
Goteborg. Hur natur och djur kan forbattra varden beskrivs
av foreningen Halsans Natur.

Seminariet vander sig till dem som ansvarar for folkhalsofra-
gor och rehabilitering i kommuner och landsting samt till dem
som arbetar inom olika omsorgs- och rehabverksamheter
eller med park- och tradgardsfragor. Aven andra intressera-
de som vill skaffa sig mer kunskap om dessa fragor eller vill
medverka till att utveckla de gréna inslagen i folkhalsoarbetet
ar valkomna.

Seminariet anordnas i samverkan med foreningen Halsans
Natur.

Fredagen 9 april, eftermiddag

Vilken form av stadsbebyggelse kan motsvara framtidens
krav pa ett hallbart och gott samhalle? Den tata staden eller
en mer utspridd och gronskande bebyggelse? Hur klaras
livsmedelsforsorjningen i framtiden nar de langvaga trans-
porterna kanske blir omdjliga? Pa olika hall i varlden borjar
stadsbefolkningen revoltera mot “stendknen” och férsdka
atererévra mark for tradgard, park och odling. Michelle
Obama illustrerar detta genom att lata barn satta spaden i
jorden utanfér presidentpalatset i Washington. En grupp stu-
denter vid SLU har genomfort ett projekt med sma odlings-
tappor i en parkmiljo som ska visa pa mojligheterna att pa ett
enkelt och handfast satt skaffa nya odlingsytor. Forskning
bedrivs kring drivkrafter for att utveckla socialt och ekologiskt
hallbara odlingstradgardar i stadsmiljder. | seminariet staller
vi fragan om vi idag maste planera for en stadsmiljo med god
tillgang till odlingsbar mark, eller vara beredda pa en framti-
da odlingsrevolt bland stadsbefolkningen.

Seminariet vander sig till alla som ar engagerade i stads-
byggnadsfragor och samhallsplanering eller som ar intresse-
rade av hur framtidens stader kan bli langsiktigt hallbara.
Aven féretradare for organisationer eller féretag som sysslar
med klimat- eller miljéfragor bor ha intresse av seminariet.

4. Aldre vaxter att varna
och aterplantera - om inventering,

bevarande och marknadsforing

Program:
08.45 Registrering
09.15 Valkommen och inledning
Goran Svanfeldt, FOR—Fritidsodlingens Riksorganisation
09.25 Inventering av dldre trdad och buskar
inom Programmet for odlad mangfald, POM
Katarina Wedelsback Bladh och Anna Andréasson,
Centrum for biologisk mangfald, SLU Alnarp
10.00 Vaxter vid gamla torp och dldre gardar
Maria L6éfgren, Vallby friluftsmuseum
10.35 Kaffepaus
11.00 Inventering och urval for kvalitet och hardighet
Tomas Lagerstrom, SLU - institutionen for stad och land,
Ultuna
11.35  Fran urval till E-planta — arbetssatt for att fa ut bra aldre
vaxter pa marknaden. Gunnel Holm, E-planta ek. féren.
12.10 Diskussion och sammanfattning
12.30  Avslutning

5. Tradgard och park for halsa

- om tradgard som friskvard
och rehabilitering

Program:

12.30 Registrering

13.15 Valkommen och inledning.
Goran Svanfeldt, FOR—Fritidsodlingens Riksorganisation

13.30 Teori och forskning om tradgard och hélsa
Patrik Grahn, Omrade Arbetsvetenskap, Ekonomi
och Miljépsykologi, SLU Alnarp

14.10 Kan natur- och tradgardsaktiviteter forebygga
ohalsa?
Eva-Lena Larsson, Grona Rehab, Vastra Gotalands
Regionen och Goéteborgs Botaniska Tradgard

14.45 Kaffepaus

15.10 Alnarpsmetoden — om tradgardsterapi
Lena Welen-Andersson, Alnarps Rehabtradgard, SLU
Alnarp

15.45 Tradgard, natur och djur som ldkande kraft
Sven-G Hultman, féreningen Halsans Natur

16.10  Diskussion och sammanfattning

16.30  Avslutning

6. Odlingsrevolt i staden

- om behovet av odling i framtidens stader

Program:
12.30 Registrering
13.15  Valkommen och inledning
Leif Thorin, Kolonitradgardsforbundet och FOR
13.30 The Allotment Plot — ett projekt om forandring
Karin Andersson och Annika Séderberg,
landskapsarkitekturstudenter, SLU Alnarp
14.00 Mat till framtidsstaden
Johanna Bjorklund, Centrum for uthalligt lantbruk,
SLU Ultuna
14.25 Kaffepaus
14.45 Community gardens i USA,
Pia Schmidtbauer, PS Text & Bild, Géteborg
15.10 Stadsdelstradgardar for gemenskap och odling
Marie Larsson, Omrade landskapsarkitektur, SLU Alnarp
15.35 Koloniboom i Europa — hur méter vi forvantningarna?
Lena Israelsson, forfattare och kolonist, Stockholm
16.00 Diskussion och sammanfattning
16.30  Avslutning



Avsandare:

FOR
c/o Kolonitradgardsférbundet B Porto

Asogatan 149 Betalt
116 32 Stockholm

Véalkommen till Nordens storsta tradgardsméssa
Nordiska Tradgardar 2010 pa Stockholmsmassan i Alvsjo!

Fritidsodlingens Riksorganisation, FOR &r medarrangér av tradgardsmassan NORDISKA TRADGARDAR
som anordnas av Stockholmsmassan AB. FOR anordnar bland annat de olika seminarierna och de 6ppna
foredragen. FOR har aven en sarskild avdelning i massan kallad Fritidsodlarnas tradgardsradgivning —
Radgivningsgatan dar nastan alla kdnda svenska sallskap, foreningar och organisationer med anknytning
till fritidsodling deltar. Har kan besdkaren botanisera bland manga olika utstallningar och radfraga de olika
organisationernas experter om allt inom tradgard. Nordiska Tradgardar ar den storsta trddgardsmassan i
Norden och en viktig motesplats for alla trddgardsintresserade. Hit kommer utstdllare fran tradgards-
sektorns alla olika verksamhets- och produktomraden. Har kan man hitta allt fran fréer, plantor, redskap
och tradgardsmobiler till vaxthus och tradgardsdammar. | massan visas bl a idétrddgardar och balkong-
tradgardar skapade av bade amatérer och proffs inom tradgardsdesign. En lang rad foérfattare och andra
tradgardsentusiaster haller ett stort antal gratisféredrag kring allt som har med trddgard att gora pa
massans tre scener. Det ar pa Nordiska Tradgardar som den tradgardsintresserade hittar alla arets
nyheter infér odlingssdsongen. Foér den yrkesverksamme inom tradgard och park ar det narmast ett maste
att besdka méssan.

Mer information om massan och om 6vriga aktiviteter anordnade av FOR, kontakta
FOR:s kansli, c/o Kolonitradgardsforbundet, Aségatan 149, 116 32 Stockholm.

Tel. 08-556 930 80, fax 08-640 38 98 eller E-post for@fritidsodling.org.
Se aven massans hemsida www.tradgardsmassan.se eller FOR:s hemsida www.fritidsodling.org.

VALKOMMEN MED DIN ANMALAN!

ANMALAN TILL SEMINARIUM vid Nordiska Tridgardar 2010

Torsdagen den 8 april:

Jag anmaler mig till vidstaende seminarier:

[ 1. Hallbar utemiljo

" . N Varje seminarium kostar 850 kr. Kaffe ingar enligt programmet. | seminarie-
[ 2. Bestksvérda tradgardar avgiften ingar intrade till "Nordiska Tradgardar 2010" den dagen seminariet

Fredagen den 9 apiril: ager rum om anmalan goérs senast den 25/3.

O s Tradgard — modefluga eller nyttighet?
O 4. Aldre viixter att virna och aterplantera OBS! Ange bade postadress till deltagare och ev separat faktureringsadress.
(] 5. Tradgard och park fér hilsa Var god texta!
[ 6. Odlingsrevolt i staden
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Skicka eller faxa anmilan till: FOR, c/o Kolonitradgardsférbundet, Aségatan 149, 116 32 Stockholm. Fax 08-640 38 98,
eller via e-post till: for@fritidsodling.org.

Antalet platser ar begransat. Anmalan ar bindande, vid aterbud fore den 25/3 debiteras halv avgift, darefter hel. Anmalan kan dverlatas
till annan deltagare fran féretaget/organisationen. Bekraftelse och faktura skickas ut s& snart anmalan kommit till kansliet. Reservation
fér mindre andringar i seminarieprogrammen.



