Tradgarden och miljon
del 1

Forsurade sjoar, stressad skog, bottendid och dvergodda hav, utrotade arter, viixt-
huseffekt ... Miljohoten dr mdinga och dagligen mats vi av larmrapporter om till-
standet pa vir jord. Med tvi faktablad om tridgirden och miljon hoppas vi ge lite
tankeviickare kring allas ansvar for miljon — vira barn och barnbarns framtid.

Detta faktablad tar upp vatten, vixtniring och maskiner. Nummer 31 handlar

om bekimpningsmedel och biologisk méangfald.

Tidigare var det frimst punktutslipp fran industrier som
var de stora miljobovarna. I dag uppmirksammas alltmer
riskerna med ménga, sma diffusa utslipp frin hantering
av varor och produkter i samhillet, t ex metaller och flam-
skyddsmedel i elektronik och apparater. Ett annat stort
problem ir avgaser fran transport och trafik. Minga féro-
reningar kommer fran luften och har transporterats lingt
innan de faller ner Gver Sverige. P4 samma sitt fors vara
luftfororeningar till andra.

Regeringen har faststillt 16 nationella miljomal som
ligger till grund for det svenska miljéarbetet. Du hittar
dem pa www.naturvardsverket.se. Malet 4r att vi till nista
generation ska kunna limna ver ett samhille dir de stora
miljéproblemen ir 16sta. Gar det? Man kan kidnna en upp-
givenhet — vad kan jag gora? Men alla har ett ansvar och
var livsstil paverkar miljon mer 4n vi tror. Borja i tridgar-
den!

Vatten — nodvindigt for liv
Vattenmolekylen H O bestir av en syreatom och tva vite-
atomer. Det ir en enkel kemisk forening som har speciel-
la och virdefulla egenskaper. Vatten anvinds i organismer
och av minniskan for att t ex 16sa och transportera imnen,
leda virme, vara kylmedel.

Den totala mingden vatten pa jorden ir hela tiden den-

samma och ror sig i ett kretslopp som drivs av solen. Solen
virmer de salta virldshaven, ren vattendnga avdunstar och
stiger uppét for att pd hog hojd kondensera och bilda vat-
tendroppar. Dropparna blir nederbord och det som fal-
ler 6ver land samlas i vattendrag, tas upp av vixterna eller
sipprar ner genom marken och bildar grundvatten. Med
vattendragen fors vattnet tillbaka till haven.

Av allt vatten pa jorden dr 98 % salt och endast 2 % sot-
vatten. For midnniskan och alla landlevande organismer dr
sotvatten livsnddvindigt samtidigt som det utgdr en myck-
et liten del av jordens totala vattenresurser — huvuddelen dr
dessutom bunden i is.

For oss i Sverige upplevs tillgingen till vatten som en
sjalvklarhet, medan ménga virlden 6ver under storre de-
len av aret saknar rent vatten till dryck och matlagning. I
Sverige dr totala vattentillgingen god men ojimnt fordelad
och i vissa omrdden rader brist. Inom en snar framtid kom-
mer vattenplanering att vara grunden for utvecklingen av
ménga titorter och regioner.

Hushdlla med vattnet

Svenska hushall konsumerar i snitt 200 liter vatten/dygn
och person, varav 6 % utomhus (biltvitt, bevattning m m).
Variationerna ir dock stora. Virt kranvatten kommer till
50 % fran grundvatten och 50 % frin ytvatten (sjdar och
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floder). Grundvattnet dr mest av god kvalitet. Yevattnet
kriver oftast dyrbar rening innan det kan bli dricksvat-
ten.

Vatten ir nddvindigt for tridgirdsodling. Ibland
ricker regnet till men ofta krivs bevattning. Att anvin-
da renat dricksvatten — en kostbar resurs, ibland en brist-
vara — kan ses som en miljébelastning. Hushalla i stillet
med kranvattnet — samla regnvatten i tunnor, punktbe-
vattna, anvind marktickning med mera.

Det anvinda vattnet

Att vara sparsam med kranvatten ir en sida av saken.
Men det anvinda vattnet — bide frin inom- och utom-
hus — ska ta viigen ndgonstans och helst inte féra med sig
nagra fororeningar. Bekimpningsmedel som kommer ut
i vattendrag kan forgifta fiskar och andra vattenorganis-
mer, nd ner till grundvattnet och hamna i dricksvattnet.
Undvik darfor tridgirdskemikalier. Godsling pa felak-
tigt sdtt innebir risk for niringslickage som bidrar till
overgddning i hav och vattendrag,.

I avloppen frin vara hushill ska man
aldrig hilla kemikalier, firg- och olje-
rester, mediciner m m eftersom den
biologiska reningen i reningsver-
ket kan slis ut. Limna det
i stillet till en miljosta-
tion.

Vatten berikar

I titorter har man haft
en hantering av regn-
vatten som syftat till act
snabbt leda bort dag-
vatten (regn- och smile-
vatten). Men detta har
nackdelar:  belastning
pa avloppsnitet, forsim-
ring for vixter och djur, =
risk for sittningar i mar-

ken, ingen péfyllnad pa
grundvattnet och vi missar en

estetisk resurs. P4 den egna tomten kan vi ta hand om
dagvattnet pa olika sitt till exempel vattentunnor, dam-
mar. Det ir en tillging for bevattning och en berikande

upplevelse i tridgirden.

Skapa kretslopp — undvik néiringslickage

Acskilliga godselmedel stir till buds for fritidsodlaren,
bide sidana med naturligt ursprung och de som fram-
stills pa konstgjord vig. Den egna tridgirden och hus-
hallet erbjuder vixtniringsimnen i form av grisklipp,

grongddsling och kompost. Med dem kan vi skapa
kretslopp i tridgirden. Urin platsar vil i kretsloppet och
kan ge miljovinster genom att vi minskar belastningen
pa reningsverket.

Miljéproblem i samband med gddsling ar risken for
lickage som bidrar till évergddning i hav och vatten-
drag. Det kan uppstd om man gddslar for mycket, vid
fel tidpunkt eller férvarar gédseln pa olimpligt sitt, till
exempel ligga firsk godsel direkt pd marken. Malet bor
vara att tillfora lika mycket vixtniring som fors bort
med skord m m, men det dr svirt att uppskatta den-
na mingd. Konstgodsel, naturgddsel, kompost och urin
kan alla licka niring vid felaktig hantering. Virt bidrag
som fritidsodlare kan tyckas litet, men det 4r vil ingen
anledning att strunta i miljon?

Overgiodning ger bottendiod
Overgddning, eutrofiering, gor att vixtplankton i hav
och sjoar forokar sig kraftigt. Man talar om “algblom-
ning” vilket egentligen dr en massférokning
av plankton och inte nigon
blomning. Vattnet blir
grumligare,  sollju-
set blockeras och
stora alger, t ex
blasting, tving-
as upp mot ytan
dir den inte trivs.
En stor mingd or-
ganiskt  materi-
al fran doda vixe
och djurplankton
faller till bottnar-
na. Nedbrytningen av
materialet kriver syre,
och nir det tar slut blir
det syrebrist och bottendsd.
Ostersjon ir ett mycket belas-
tat hav med tillrinning av ni-
ring och fororeningar frin stora
och titbefolkade omriden i flera olika linder,

och hir breder bottendéden ut sig.
Overgodningen orsakas av kvive och fosfor. Stora
mingder kvive kommer fran nedfallande luftforore-
ningar, frimst fran biltrafiken. Jordbruket licker bide

kvive och fosfor. Andra killor 4r reningsverk, industrier

och fiskodlingar.

Godsling daligt studerad
Niégra undersokningar som visar hur vi fritidsodlare an-
vinder godsel finns inte. Branschen uppskattar att vi gor
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Mycker kvive ger frodiga storvuxna véixter som littare an-
grips av skadegorare.

av med 150 miljoner kr pa godselmedel under ett ar (se
vidare Lise-Lotte Bjérkmans arbete), men det siger inte
si mycket om den enskilde odlaren. Troligen skiljer det
vildigt mycket beroende pa kunskap, intresse och vad
man odlar.

I rapporten ”Bruket av vixtniring i fritidsodlingar”
beskrivs vixtniringstillforseln i tre tridgardar under en
sisong. Exemplen ir hypotetiska men bygger pa genom-
snittliga odlingssituationer och intervjuer. Den intensivt
skorta villatridgirden tillhor en familj som vill ha en vil-
skétt och produktiv tridgird, dir grismattan ir vikeig,
Hir grundgodslar man med sex 50-literssickar kogod-
sel, ger gronsakerna 3 dl kycklinggodsel/m?, grismat-
tan 10 kg konstgddsel 3 ginger, trid och buskar totalt
2 liter benmjél och urnorna sammanlagt 1 liter flytande
godsel. [ den extensivt skitta tridgarden prioriteras na-
turmark och ldttskotthet — hir gar det bara ét en sick
kogddsel och 2 kg konstgodsel. Det tredje exemplet be-
skriver godslandet i en kolonitridgard, dir fritidsodling
dr det stora intresset under sommaren. Gronsaker och
rabatter far en hel del histgodsel i denna tridgard.

Studien visar att vissa ytor (grismatta, gronsaker,
blommor) i intensivt skdtta tridgirdar fir ta emot
mycket kvive per yta, jimfort med vad som bortfors

med skord.

Balanserad godsling biist
Hur vil vi kdnner igen oss i exemplen eller inte kan var
och en fundera 6ver. Balanserad niringstillging ir vik-

tigt for att vixterna ska halla sig friska, blomma och ge
bra skord. En 6nskan om fina resultat i kombination
med att man inte ser konsekvenserna kan leda till att
en del av oss godslar alltfor rikligt. Andra tycker det dr
dyrt, jobbigt att slipa hem och nigot man “glommer”
till formén for roligare tridgardssysslor. Behoven och
ambitionerna ir olika!

Tag f6r vana att lisa pd férpackningen om niringsin-
nehall och vilka mingder som rekommenderas. I stall-
godsel varierar vixtniringsinnehallet mycket och det ir
svart att ange mingder. Ett rikevirde dr 4-6 liter/m?*av
komposterad hist/kogodsel som grundgddsling pa vi-
ren. Folj vixternas utveckling — meterldnga arsskott och
morkgréna yppiga blad tyder pa for mycket kvive vilket

varken gynnar vixter eller miljé.

Tridgardsmaskiner
Det finns en hel del smé och stora motordrivna redskap
for att underlitta tridgardsarbetet. Hicksaxar, gristrim-

.. Vilka redskap

och hur mycket vi anvinder dem ir forstas vildigt in-

mers, grisklippare, kompostkvarnar .

dividuellt, men i topp kommer nog dnda grisklipparen.
Utslidppen frin bensindrivna grisklippare bidrar till mil-
joproblemen men frimst drabbar det anvindaren sjilv —
och nir det giller bullret inte minst grannarna.

Var ridd om héilsan

Hur ménga bensingrisklippare det finns i Sverige dr
svart att siga, men nog ror det sig om dryga miljonen.
Sett dver aret anvinds grisklipparna inte s& mycket och
man kan tycka att deras utsldpp r en liten del jim-
fort med t ex biltrafikens. Men den som ir ridd om sin
egen hilsa gor anda klokt i att tinka 6ver grisklippar-
valet. Anvindaren sjilv stir mitt i utslippen och ir di-
rekt utsatt. Aven minniskor i nirheten riskerar att an-
das in avgaserna — grisklippning sker sommartid nér vi
vistas mycket utomhus och ofta i titbebyggda omraden.
Ytterligare en aspekt dr att de manga sma valen vi gor i
vardagslivet har stérre betydelse n man tror nir det gil-
ler paverkan pa miljon. Till exempel att vilja en miljs-
anpassad maskin.

Vad finns i avgaserna?

Uppmirksammade dmnen i avgaserna frin grisklippare
ar frimst kviveoxider och kolviten (eller flyktiga orga-
niska amnen som de egentligen ska kallas). De ir hilsos-
kadliga pé olika sitt for minniskor, bl a genom att vara
irriterande f6r andningsorganen och genom att de kan
vara cancerframkallande. De idr samtidigt skadliga for
vixter och djur. Amnena kan vara giftiga i sig men dven
delta i reaktioner med andra amnen och pa sa vis bilda




Den handdrivna gréisklipparen ger motion utan buller
och avgaser!

nya fororeningar. Marknira ozon ir ett sidant skadligt
dmne som bildas genom att kolviten och kviveoxider re-
agerar med varandra.

Partiklar 4r en annan luftférorening som finns i av-
gaser (dock frimst fran dieselfordon) och deras hilsoef-
fekt har bérjat uppmirksammats allemer. Sma partiklar
fors langt ner i lungorna och dessutom kan olika hilso-
farliga amnen fista pd deras yta.

Koldioxid bildas vid all férbrinning av kolhaltiga
brinslen. Den ir ofarlig i sig men ir en “vixthusgas”,
dvs bidrar till den globala uppvirmningen sivida man
inte kor pd fornyelsebart brinsle.

Den 1 januari 2005 infordes nya avgaskrav for ben-
sindrivna arbetsredskap som grisklippare, hicksaxar,
motorsigar m fl. Reglerna, som grundar sig pa ett EU-
direktiv, kommer att skirpas successivt fram till 2009
och innebir att redskapen mdste uppfylla de nya av-
gaskraven for att fa slippas ut pA marknaden. Syftet dr
fraimst att forbattra arbetsmiljon f6r anvindarna.

Miljovinliga grisklippare
Tester som Rid & Roén har gjort (5/2004, 4/2001) vi-
sar att grasklipparna blivit allt bittre bide vad giller

utslipp och buller. Ljudnivin dr dock fortfarande an-
mirkningsvirt hog. Viljer man en grisklippare med

miljomirkningen Svanen vet man att den klarar bade

buller- och avgaskrav. Bade Stiga och Klippo har flera

Svanenmirkta grisklippare i sina sortiment. I dag salu-

fors ett tiotal miljomirkta modeller for fritidsodlaren.
Gé in pd www.svanen.nu for att se aktuell lista.

Nir det giller brinsle dr det alkylatbensin den

hilso- och miljsmedvetne ska satsa pa. Den har en

sammansittning som gor att de utsldppta kolvi-

tena blir mindre hilsovidliga. Alkylatbensin

kan anvindas i alla nyare grasklippare. Borjar

diremot maskinen bli runt 15 ar gammal kla-

rar den inte den blyfria alkylatbensinen — kolla

med din handlare vad som giller for just din

grisklippare!

Mer miljovinliga anses elektriska grisklip-
pare vara men de siljs endast i liten omfatt-
ning. Nitanslutna grisklippare dr tysta och

litta men sladden kan vara ett hinder och elklip-
paren passar ddrfor ofta bist i en lite mindre tridgérd.
Batteridrivna klippare 4r ocksd en typ av elekerisk
grisklippare (sladdls och med laddningsbara batterier).
Inte heller dessa har salts i nagon stérre mingd, och nu
finns de inte lingre i sortimentet hos Stiga eller Klippo.
Batterierna visade sig vara svarhanterliga f6r konsumen-
ten och kapaciteten dr ocksd simre hos denna typ av
grisklippare jimfort med nit- och bensindrivna.
Allra mest miljévinlig r forstds handjagaren — inga
utsldpp, inget buller och motion som ger vilbefinnan-

de!
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