FAKTABLAD OM EKOLOGISK ODLING NR @ FRAN RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD

Locka tradgardens
flygande vanner

Fageldrillar, fjdrilsfladder och humlesurr &r upplevelser som hér ihop med var och
sommar. Pasinahall blir smadjurenalltmer sdllsynta. Varatradgardar som grénasam-
manhdngande strak mellan stad och landsbygd férbéttrar deras livschanser. For att
locka till besSk kan vi plantera insekts- och fagelvanliga blommor, tréd och buskar. |
det hdr faktabladet presenteras ett urval odlingsvdrda prydnadsvéxter som gynnar

insekter och faglarivaratradgdrdar.

Faglar dr roliga att se ddr de hoppar om-
kring, och fagelsdngen utanfdr ett Sppet
fonster dr oslagbar musik. Men faglar gor
ocksa nytta. De sitter i sig midngder av in-
sekter med friskare vixter som resultat, en
god hjilp for att slippa ta till kemiska medel.
Flitiga bin och humlor férbittrar skor-
den av frukt och bér i tridgardarna. Andra
nyttiga insekter dr nyckelpigor, stinksldn-
dor, blomflugor, parasitsteklar, jordlopare
och vissa stinkflyn. De hjdlper till att halla
efter bladloss, bladloppor, spinnkvalster,
fjarilslarver med flera skadeinsekter.

Omvaixling forndjer

Tridgardar med variation och ett visst matt
avlite dldre, uppvixta tréd eller buskar okar
djurens trivsel. En sddan mangfald tréd,
buskar, kldttervixter och Orter som vivs
samman till omvixlande miljder ger va-
ra flygande vénner féda och skydd. Férsok
skapa soliga, 6ppna pléttar jimsides med
lummiga, skuggiga och fuktiga. Plantera en
hick av hagtorn, avenbok eller naverlonn i
stillet fOr att sdtta upp ett staket sa fir fag-
larna fina boplatser. I ett gammalt vervixt
snar skapas ocksa trivsamma fagelgémslen.
Med en slingrande kaprifol eller en klema-

tis bland grenarna ser sndret trevligare ut
t ex skogsklematis, vitalba-klematis ’Paul
Farges’ (Summer Snow) eller sibirisk kle-
matis ’Riga’.

Dekorativt och ndrande

Lat vixternas frostdllningar sitta kvar
over vintern. Olika kardborrar och tistlar
har sérskilt virdefulla fron (exempelvis ul-
lig kardborre Arctium tomentosum, ulltis-
tel Onopordum acanthium, tistlar i sliktena
Silybum, Cirsium). Aven syror och skrippor
(Rumex) dr uppskattade. Dessa vixter finns



vildvixande, sa var ridd om dem som visar
sigieller ndra tradgarden.

Bland odlade vixter kan nimnas cembra-
tall, syren, solros, vallmo och kardvidd som
alla har ndrande frén. Kardvddd Dipsacus
Sfullonum far lila blomhuvuden som fjérilar
och bin gédrna besoker. Den finns att kdpa
som fro.

Sadkert med svenskt

Detfinns mangavackravixter som erbjuder
pollen, nektar, bér, fron och goda boplatser.
Svenska arter dr sikra kort, eftersom vara
faglar och insekter ju utvecklats i samspel
med inhemska vixtslag.

Virdefulla stora trdd eller busktrad dr al,
gran, tall, korsbdr, 16nn,rénn, oxel, sdlg, hag-
torn, hdgg, dpple, flider, hassel. Djurvinliga
lite mindre buskar &r en, nypon, olvon, try,
sldn, vinbér, bjornbér. Braklittrande vixter
dr kaprifol och murgréna.

Frammande vixter kan férse djuren med
foda som dr minst lika uppskattad, se vidare
ifaktarutorna.Smafrukter ochrodafrukter
dr mest omtyckta av faglarna. Allteftersom
vintern gar och fodan minskar dter de ocksa
sddant som de i férstahand ratar.

Viérens tidiga blommor dr mycket vikti-
gafor nyvaknade insekter - plantera ménga
varlokar!

Sarskilt for nyttoinsekter

Hos flera nyttoinsekter dr det ungstadiet -
larverna - som dr rovdjur, medan de vuxna
djuren lever av pollen, nektar. For att locka
dem till trddgarden behdvs blomning fridn
var till host. Bjud pa en mangfald av blom-
mande vixter. Stora grupper av samma
sorts blommor underldttar for insekterna
atthitta. Enkelblommande varianter har of-
ta mer pollen och nektar som ocksa dr latt-
are att komma at, jimfért med dubbla, fylld-

blommiga.

Flockblommiga och  korgblommi-
ga vixter, familjerna Apiaceae respektive
Asteraceae innehaller manga bra nektarvix-
ter, du finns fler pa s 3.

Fin fjdril forst hungriglarv

Vem kénner sig inte litt om hjértat vid asy-
nen av en fjaril? Vi kan locka dem till trad-
garden genom att duka upp en fjdrilsrestau-
rang pd solig, vindskyddad plats. Det finns
manga vackra, odlingsvérda vixter att vilja
bland - nagraavdebéstalistas panéstasida.
Starka férger, gdrna rod eller gul, dr sirskilt
attraktiva for fjirilar.

For att vi ska fa njuta av den fladdrande
skonheten maste den vuxna fjérilen forst
genomgd ett stadium som glupsk larv. Ett
nisselstand i ett soligt horn blir utmirkt
barnkammare at larver av nisselfjdril, pafa-
gelbga, amiral, vinbarsfuks och tistelfjéril.

Andra viktiga vdrdvéxter at olika fjdrils-
larver dr bland annat klévervixter, tistlar,
violer, 16ktrav, malvor, minga grésarter,
sdlg, humle, liguster, brakved, mabdr och
vinbdr. En blomsterdng med dngsgris och
dkta dngsblommor dr ett eldorado for bin,
fjdrilar och andra smakryp.

Bland fjérilar finns ocksa besvirliga ska-
degdrare. Fiberduk, biologisk bekdmpning
med bakterier (Turex LARVskydd), lim-
ringar och handplockning &r metoder att ta
till mot de odnskade arterna.

Byggabo

Ytterligare sétta att locka smadjur, faglar
ochinsekter till tridgarden dr att ge dem en
bostad. Ett stinkslindebo gér man enkelt
med hjilp av en plastflaska med bortskuren
botten och lite wellpapp som en rulle inuti.
En tvdrgdende spérr undertill hindrar rull-
len fran att ramla ut. Hing upp i skyddat 14-
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ge. Stinksldndans larver dter glupskt dina
bladloss!

Rorformade hal, t ex en bunt vasstran el-
ler bambupinnar med varierande diameter
dr bra boplatser for vildbin och andra ste-
Kklar. Det drviktigt att varje ror avslutas med
en ”tvirvigg” lingst bak. Fist bunten med
stran/pinnar horisontellt pa varm och skyd-
dad plats.

For nyttoinsekter

blagull Polemonium caeruleum

bld bolltistel Echinops bannaticus

dill Anethum graveolens (1)

doftkldver Trifolium resupinatum (1)
fargkulla Anthemis tinctoria

gullris Solidago sp

gurkdrt Borago officinalis ()

hallon Rubus idaeus

honungsfacelia Phacelia tanacetifolia (1)
ljung Calluna vulgaris

koriander Coriandrum sativum (1)
kransveronika Veronicastrum virginicum
mattram Tanacetum parthenium (1)
plister Lamium sp

prins Gustafs 8ga Nemophila menziesii (1)
ringblomma Calendula officinalis (1)
rollika Achillea sp

silveraxActaea sp

slgjsilia Ammi majus (1)
spireaSpiraeasp

stendrt Alyssum sp

stjarnflocka Astrantia sp

sumpdrt Limnanthes douglasii (1)
sémntuta Eschscholzia californica ()
s6tvappling Melilotus sp

tibast Daphne sp

vallmo Papaver sp (1) och flerdrigaarter

For fjarilar

ageratum Ageratum houstonianum (1)
aster Aster sp

aubrietia Aubrieta x cultorum

bld snokért Echium plantagineum (1)
daggsalvia Salvia farinacea (1)
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Fagelholkar kan du ocksa girna sitta
upp. Gynnade insektsdtande fagelarteridin
tridgard, de hjdlper till att halla efter skade-
insekter. Byggbeskrivning och annan hjilp
rorande holkar pa Skanes Ornitologiska for-
eningens hemsida www.skof.se (Sveriges
Ornitologiska férening www.sof.se)

heliotrop Heliotropium arborescens (1)
isop Hyssopus officinalis

kaprifol Lonicera caprifolium

kinesisk kdrleksért Sedum spectabile
kungsmynta Origanum vulgare
lavendel Lavandula angustifolia
pepparmynta Menthax piperita

pip&rt Centranthus ruber

parlhyacint Muscaribotryoides

rod rudbeckia Echinacea purpurea
strandkrassing Lobularia maritima (1)
syrenbuddleja Buddleja davidii

tagetes Tagetes sp (1)

temynta Monarda sp

timjan Thymus sp

tradgardsnattviol Hesperis matronalis
verbena Verbenasp (1)

varkrage (gemsrot) Doronicum orientale
vadd Scabiosa sp (1) och flerarigaarter
zinniaZinnia sp (1)

Trad och buskar 6ver 2,5 m hojd
benved Euonymus europaeus’Evert’E,zon 4
blodhdgg Prunus padus’Colorata, 6

brakved Frangula alnus fk Amal E, 5-6

barapel Malus baccata, 6

barhdggmispel Amelanchier alnifoliafk Alvdal , 6
enJuniperus communis, 5

flader Sambucus nigrafk BélstaE, 4-5
ginnalaldnn Acer tataricum ssp. ginnala fk
UppsalaE,s

havtorn Hippophaé rhamnoides, 6 (fér bdr kravs
han- och honexemplar)

hybrididegran Taxus x media’Hicksii’, 4

héckoxel Sorbus mougeotiifk Balinge E, 5-6



hdggmispel Amelanchier spicatafk FalunE, 7
japanskidegran Taxus cuspidate, 5

japansk rénn Sorbus commixta’Carmencita’E, 5
nordhdgg Prunus padus ssp. borealis’Laila’E, 8
prydnadsapel Malus’Crittenden’, 4

’John Downie’, 6

prydnadsrénn Sorbus’Dodong’E, 6
purpurapel Malus’Rubin’, 5

rosenapel Malus floribunda, 4

rosentry Lonicera tatarica, 67

rundoxel Sorbus x thuringiaca’Fastigiata’E, 5
rénnbdrsapel Malus toringo fk G6teborgE, 4-5
syren Syringa vulgaris fk Veber6d E,
’Norrfjdrden’E, 6

virginiahdgg Prunus virginiana

fk Rackarberget E,5-6

Osterrikisk oxel Sorbus austriaca

fk GottsundaE,5-6

Buskar 1-2,5 m h6jd

bergros Rosa pendulina,zon 7-8

bldjarnek llexx meserveae, 4 (fér bdr krévs
vanligtvis han- och honexemplar)

blatry Lonicera caeruleafk FalunE, 8
bukettapel Malus toringo var. sargentii fk
EskilstunaE, 5

carolinaros Rosa carolina fk Gunnel E, 4-5

dockros Rosa nitida’Dart’s Defender’, 7
dvdrgsyren Syringa meyeri ’Palibin’, 4
hdckberberis Berberis thunbergii,5-6

liten rénnspirea Sorbariagrandiflora’Maia’E, 6
pimpinellros Rosa’Single Cherry’, 6

rugosaros Rosa (Rugosa-gruppen) ’Hansa’, 7-8
skdarmtry Lonicerainvolucrata’Lycksele’E, 6
slan Prunus spinosafk Vésterdaker E, 5
slanaronia Aronia x prunifoliafk Vasteraker E, 6
spdrrtry Lonicera morrowii’Nor’E, 6

vresros Rosa rugosa’Fru Dagmar Hastrup’,6

Buskar upp till 1 m hojd

enJuniperus communis’Kantarell’ E,zon 6
bjorkspirea Spiraea betulifolia’Tor’ E,7-8
krypvide Salix repens’Green Carpet’,

’Grey C’.E, 4

liten rosenkvitten Chaenomeles japonica

fk MotalaE, 5

mahonia Mahonia aquifolium, 4
sandkdrsbar Prunus pumilavar. depressaE, 5
slatbladigt oxbdr Cotoneaster apiculatusE, 5
svartaroniaAronia melanocarpa’Hugin’ , 4
tibast Daphne mezereum,7

turkisk eldtorn Pyracantha’Anatolia’, 3
tuvsndébar Symphoricarpos’Arvid’E, 4-5
ullvide Salix lanata, 8
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