Utbudet av kompostbehallare ar stort.

Séker behallare for koksavfall

For att undvika objudna gister som krik-
faglar och rdttor maste matrester ochannat
hushéllsavfall komposteras i en behéllare
medlock, botten och viggar s titaattinga
moss och figlar tar sigin. Springor och hil
p4 max fem mm ir ett riktvirde. Kommu-
nerna brukar ha krav pa utformning av
behéllare for hushéllsavfall, si kontrollera
vad som giller dir du bor.

Mainga viljer isolerade behillare for att
undvika att komposteringen avstannar pa
vintern. Isolering hjilper till viss del, men
inte mot alltfér string kyla. Darfér dr det
viktigtattinte kdpa forliten behallare, 400
liter dr lagom storlek for en normalstor
familj. D4 fir avfallet plats iven om proces-
sen stannar av. S3 fort det blir varmare
startar formultningen igen.

Behillaren bor helst ha tvd fack. Det
forsta fyllda facket far vila och bli mull
medan man fyller det andra. Tomningen

underlittas om sidorna gir att haka av sa
att kompostmullen lite kan grivas ut.

Vad kan man lagga i komposten?
Allt organiskt material, det vill siga allt
som harsittursprungivixter och djur, kan
komposteras.

IDEN OPPNATRADGARDSKOMPOSTEN
hamnar allc tradgardsavfall: blast, ris, 16v,
kvistar, hickklipp, blomblad m m. Gris-
klipp bor liggas i tunna lager och blandas
med 16v och flis. Ett bittre sitt att ta till
varagrisklipp arattutnyttjadet som mark-
tickningigronsakslandeteller attlitadet
ligga kvar och bli niring till grismattan.

Fruktskal, potatisskal och gronsaksrester
kan ocksa liggas i en 6ppen tridgirds-
kompost. Aven mossa, fallfrukt och vixter
med mjoldagg, skorv och svartflicksjuka
kan komposteras, men griv ner materialet
ordentligt inuti komposten alternativt
tick over med jord eller 16v. Obs! Vixter
med sjukarotdelareller virus bér eldasupp
eller slingas i soporna!

Ettarigt ogris som inte hunnit blomma
ir ett virdefullt gronmassetillskott. Ham-
nar ogrisfron i komposten fir man rikna
med att en del 6verlever, framfor allt de
som ligger i den yttre svala delen. For att
dodaogrisfron krivs vanligen temperatu-
rer pAuppmot 60 °Cindgra timmar, vilket
man knappast uppndr utan en vil fung-
erande, isolerad behillare.

Detbistairférstdsattrensaogrisinnan
det gitt i fré, for att forhindra spridning
badeitridgirden ochviakomposten. Rot-
ter av flerdriga ogris kan forpassas till
tridgérds- eller hushdllskomposten efter
att de legat framme och torkat ut.
IHUSHALLSKOMPOSTEN hamnarallares-
ter frin koket. Fiskrens, kycklingben, rik-
och dggskal, gronsaker, vissna blommor,
teblad, brod och makaroner. Kaffesump
med filter, hushdllspapper och dggkartong
férmultnar snabbt bara det sonderdelas i
mindre bitar. Avfall frin tridgirden ir

forstis ocksd limpligt, bara det inte blir
allefor stora volymer.

I hushéllskomposten bér man tillféra
kolrikt material, strd, varje gding man lagt
imatrester frin koket! Stromaterialet kan
bestaav tridgardsavfall, jord eller gammal
kompost, torra hackade 16v, torv, bark,
hackad halm samt sig- eller kutterspin.
Mingden stro ska vara ungefir en del till
tre delar koksavfall (riknat pa volym).

Lagg intei det har!

Glas, plast, textil och gummi ska inte lig-
gas i komposten. Enstaka sidor av tid-
ningspapper gir bra men i 6vrigt ska tid-
ningar atervinnas. Trikol
och stora kéttben gor
ingen direktskadamen
kommer heller inte att
brytas ner inom 6ver-
skidlig tid. Kalk, ciga-
rett- och vedaska ska
inte tillféras, det stor
pH-virdet. Cigarett-
askair dessutom giftigt /
férmikroorganismerna.

I de flesta kommuner
krivs sirskilt tillstdnd for att fa kompos-
tera latrin, sa blojor och fekalier frin djur
och minniskor ska inte komposterasiden
vanliga hushallskomposten.

Hjalp kompostarbetarna
I en kompost finns ett myller av liv och ju
artrikare kompost desto bittre resultat.
Svampar, bakterier, nematoder, maskar,
hoppstjirtar och kvalster, alla sldss de om
utrymme och mat. Fér att kompost-
arbetarna skakunna fungera méste detfin-
naslagom med vatten, syre, kvive och kol.
Ar komposten for vit blir det syrebrist,
dédrunknar mangaarter medan andrasom
trivs i syrefattiga miljoer tar ver proces-
sen. Dd kan komposten borjajisaochruttna,
oonskade dmnen som alkoholer och me-
tangas bildas, komposten luktar illa. I en

allefor torr kompost avstannar aktivite-
ten, virmen sjunker och ofta flyttar myror
in. Kompostarbetarna trivs bistien fuk-
tig miljé ungefir som en urvriden trasa,
blét men inte rinnande.

I tridgardskomposten finns ofta kol-
rikt material som ris, kvistar och hostlov.
I hushallskomposten finns mingder av
kvive. Om det dr for mycket kolrikt ma-
terial sd avstannar processen, och om det
ir fér mycket kvive si avgar dettaiolika
kviveforeningar, nigot sominte ir onsk-
virt. Det giller att dstadkomma balans
mellan kolrikt och kviverikt material, dd

I komposten finns ett myller av liv.

blir resultatet bra. I hushallskomposten
avhjilps detta med stro eller kolrikt
tridgdrdsavfall. En tridgdrdskompost
som avstannat kan behova extra kvive i
form av honsgodsel eller urin.

Vad hander i komposten?

De olika bestindsdelarna i kompost-
materialet brytsneriolika ordning bero-
ende pi vad det dr och vilka organismer
somdrinblandade.

Detforstasom hinder drattmogelsvampar
bryter ner enklare sockerarter. Niravfal-
letlegatndgon vecka borjar detlosas upp,
forlora firg och konsistens. Svampar och



bakterier sonderdelar och omvandlar cel-
lulosa, fetter, proteiner och allt som avfal-
let bestir av. I den hir fasen kan tempera-
turen stiga till 6ver 70°C. Temperatur-
stegringen Ar ett bevis pd aktivitet men
blir det f6r varmt dér ménga av de arbe-
tande arterna. Bist 4r det om temperatu-
ren ligger mellan 35 och 55°C.

Efter 2-4 minader i en sluten behillare
ser man inte lingre vad som stoppades i
fran borjan, allt bérjar se ut som en brun
jordliknande massa. Nu ir det som ligger
i kompostbehallaren inte lingre mat for
rattor och figlar men inte heller firdig-
nedbrutet.

For att komposten ska bli mogen eller
vilbrunnen, behover den efterkompostera.
Meddetmenasatten process dir syreingir
skahadgtrum och attallt ska ha omvand-
lats till det vi brukar kalla for mull. Under
mognadsfasen omvandlas de mer svar-
smilta amnena och humus byggs upp.
Efterkomposteringen tar oftast minst sex
ménader men det beror pd hur mycket
vedartat material man har i komposten,
hur vil komponerad den ir och hur ofta
man rér om i den. Den maste ocksi héllas
lagom fuktig.

Komposten dr mogen och firdig nir den
ser utsom jord, doftar myllaoch tempera-
turen ir densamma som omgivningens.
Kompostkan anvindas dven som halvfir-
dig, dock inte till plantering och sidd.
Delsinnehéller den di imnen som
himmar frégroning, dels tar den
pagdende nedbrytningen syre
och kvive frin vixterna i
planteringen.

Sa har anvander du kompost
Deflestatridgirdsjordar behover tillskott
av mull och d4 ir kompost bland de bista
jordforbittringsmedlen som finns. Den
bidrar till bittre struktur och 6karjordens
féormaga att hilla luft och vatten.

Hushallskompost ir i regel niringsrik
ochidet nirmaste ett gbdselmedel. Trid-
gardskompost diremot ir inte sirskilt
niringsrik och kan behova kompletteras
med framfor allt nagotkvivegodselmedel.

Kompostinnehéller mingderavmikro-
organismer som okar den biologiska akti-
viteten i marken. I vissa fall kan de ocksé
motverkasjukdomsframkallande organis-
mer ijorden.

Kompost tilljordférbittring kan myllas
nerigronsakslandet, runt buskar, trid och
i rabatter. Mogen kompost bor anvindas
under vir eller férsommar. Halvfirdig
kompost kan spridas bide host och for-
sommar. Myllaner den mycketlittimark-
ytan och tick med ett tunt lager jord.

Ska man anvinda komposten till sddd
eller plantering bor den spidas ut, dess-
utom idr det mycket viktigt att den ir helt
firdig. Vid plantering eller odling i kruka
ir detlagom med hilften kompost, hilften
jord. Till sidd och rotning av sticklingar
skaandelen kompostvaramycketlig, cirka
10 %.

I vixthuset 4r det nodvindigt att hilla
god hygien. Kompost till vixthusodlingen
bér dirfér vara fri fran sjuka vixtdelar,
sirskilt frAn potatis och tomat.
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Att kompostera ar ett utmarkt satt att ta till vara pa allt tradgardsavfall och
samtidigt fa ett bra och naringsrikt jordforbattringsmedel. Kompostering ar
ocksamiljovard —halften av avfalleti soppasen gar att komposteraistallet for

att belastade kommunalasoptipparna.

Idemiljomél somriksdagen sattupp finns
bl a beslut om att minska mingden avfall
som liggs pid deponi- pd soptippen. Detta
harletttill atc det frin och med 2005 finns
ett forbud mot att deponera organiskt
avfall. Genomférandet kriver stora for-
indringar av avfallsanliggningarna och i
praktiken har vi inte sett s mycket av
beslutetinnu. Men vikan nogindarikna
medattkompostering kommerattbli innu
viktigare framover. Méinga kommuner
lockar t ex med ligre soptaxa fér den som
komposterar.

Komposteraihog eller behallare

Det traditionella sittet att kompostera
tridgardsavfall 4r att ligga det i en hog,
elleren “limpa“. Den skainte varaforliten,
1 m hog och 1,20 m bred ir lagom matt.
Limpan kan diremot vara hur ling som
helst.

Nunirvillatridgirdarnahar blivitmin-
dre bygger man ofta en kompostbehallare
med etteller flerafack foratcdetska se mer
prydligtut. Detfinns ocksé ettflertal enkla
kompostbehillare i handeln att kopa for
den som sa 6nskar.

Under viren och sommaren varvar man
allt som ska komposteras i en hog eller i

Praktisk behallare for
tradgardsavfall.

fack ett. Ris och kvistar mals ner till flis i
en kompostkvarn. Nir hésten kommer
griver man om och blandar allt, girnamed
lite tillsats av honsgodsel. Vattna mellan
varven och avsluta med att ticka med
halm eller hostlov. Sent nista var kastar
man om komposten igen si att de ytere
ytorna kommer indt i komposten. Ned-
brytningen gir snabbast dir inne och om
det behovs sd vattnar man igen.

Om vintern varit mild kan delar av
kompostjorden vara firdig att anvindas
som jordférbittring. Oftastir det bistatt
lita den vila till hosten.



